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Documentacio Complementaria

Tema: Vestir-los d’adults/posar-los uniforme?

“ He vist uns escots | unes sabates de
tal6 ...”

Els estereotips de bellesa que dominen en la societat,
ens fan creure a tots que per estar bé hem de ser
prims, portar roba de marca, i ser joves. Darrerament la
“‘moda jove” s’ha estés a totes les edats. Aixi tenim
nadons i infants vestits com els seus pares, nenes
vestides de dones i gent gran amb el mateix que pot
lluir una joveneta. Tanmateix als comergos hi ha de tot i
som els compradors qui acabem donant o no la ra6 als
comerciants, perqué hem sucumbit a la publicitat o
perqué comprem seguint el nostre gust i criteri.

Tots els criteris i el gust estétic, també, es van forjant en el decurs de la vida. Una criatura que no
€s prou madura, és una persona que pot ser facilment seduida pels altres (tant pels que li volen
bé, els pares, com pels qui el poden manipular mitjancant la publicitat). Tanmateix, I'aprenentatge
de l'autonomia és imprescindible per esdevenir persones responsables, amb criteri propi i amb un
bon grau d’autoestima. Aquest aprenentatge, com tots, és un procés que comenca (en positiu 0 en
negatiu) des del naixement. Segons els estimuls de I'entorn, les criatures van desenvolupant
actituds d'’iniciativa, de constancia, de confianca en les propies capacitats... 0 de dependencia,
d’apatia, de desinterés, de comoditat, de fer-se servir, d'inseguretat... que aniran configurant la
seva manera de fer, d’estar i de sentir-se en la vida. Per esdevenir autonoms, €s a dir capagos i
competents, calen oportunitats. La sobreproteccio resta oportunitats d’aprendre.

L’autonomia personal es va estimulant a partir del tracte de respecte, d’estima, de confianca... que
rebem dels altres, especialment de les persones que ens importen, i de la capacitat d’autoestima
gue anem aconseguint. L’exercici de 'autonomia ens permet percebre’ns com a persones capaces
i responsables, i ens dona possibilitats d’afirmar-nos. Els adults podem fomentar 'autonomia quan
prenem consciéncia que encaixar els errors o molesties (o0 despesa de temps) dels nostres fills i
alumnes té més valor que el decidir per ells i apel-lar a la seva obediéncia acritica.

Els canvis de modes i el consumisme son unes de les caracteristiques de la societat actual que en
el procés formatiu de la persona poden esdevenir una dificultat que caldra encarar i resoldre. A un
adult, la pressié consumista li pot crear falses necessitats, insatisfaccio, ansietat per obtenir... pero
'afecta menys en la seva personalitat, que ja esta definida fa anys. A una criatura, viure en un
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context consumista, la pot afectar, no nomeés en els valors, siné també en la construccio de la seva
personalitat.

Els valors no s’aprenen amb discursos. Es viuen. Les criatures aprenen els valors que viuen i
practiquen els seus adults de referencia. Si nosaltres som compradors “a la moda”, si nosaltres
valorem els uniformes, si nosaltres vestim d’'una manera determinada els nostres fills, o tolerem
que vagin vestits de qualsevol manera a l'escola... aix0 és el que aprenen els nostres fills i
alumnes.

INFORMACIONS INTERESSANTS

Faber, A. Mazlish E. “Cémo hablar para gque sus hijos le escuchen y como escuchar para
gue sus hijos les hablen” Ed. Medici. 2001

La imatge i la seva influéncia en la infancia i en I’adolescéncia. Margariita Petit i Montse
Prat (infermeres) 12 d"abril de 2011

http://www.laindependent.cat/index.php?option=com _content&view=article&id=734%3Alaimatge-i-
la-seva-influencia-en-la-infancia-i-en-ladolescencia&catid=58%3Ainfancia-
iadolescencia&ltemid=190&lang=ca

Per qué vesteixen aixi? Carme Garcia Gomila
http://www.familiaforum.net/article.php?id=659(Consulta 30.11.2011)

'Vogue' encén la polémica a Franca per les fotografies sexis de nenes de cinc anys”
Albert Castellvi 19/01/2011
http://www.ara.cat/comunicacio/Vogue-polemica-Franca-fotografiesmaquillades_
0_411559330.html?commentsPage=2

Una pel.licula “emblematica”
Pequefia Mis Sunshine
http://www.youtube.com/watch?v=3XZmXQoatlA

Dos videos “tremendos”:

Suri Cruise
MyPrincesa20 http://www.youtube.com/watch?v=eNYgIWDmRVA

MINI BEYONCE NO QST SINGLE LADIES 28-07-2010
filhomarquess hitp://www.youtube.com/watch?v=T miXX5GilY&feature=related

I un parell de reflexions:

No em deixen comprar de tot “Families i escola” 18/07/2011
http://www.Xiptv.cat/families-i-escola/capitol/no-em-deixen-comprar-de-tot

Dir no als fills. “Criatures” 15/03/2011
http://www.Xiptv.cat/criatures/capitol/dir-no-als-fills Minuts 6:10 a 6:33

Propera trobada FEAC 22 de marg
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