
Desembre 2017 COR DE MARIA MATARO
Sense Gluten

dilluns dimarts dimecres dijous divendres

Fruites del
mes:poma,plàtan,pera,mandarina i

taronja.

PRODUCTE S. G I OLI NET
Sopa de pasta

ambHamburguesa de vedella
patates daus

Fruita

1

PRODUCTE S. G I OLI NET
Fideuà de pollastre

ambLluç a la planxa amanida
de l’hort (enciam, tomàquet i

pastanaga)
Fruita

4

PRODUCTE S. G I OLI NET
Crema de verdures

ambEscalopa de porc arròs
blanc
Fruita

5

FESTIU

6

FESTIU

7

FESTIU

8

PRODUCTE S. G I OLI NET
Trinxat de la Cerdanya

ambMandonguilles de vedella
jardinera de xampinyons

Iogurt

11
PRODUCTE S. G I OLI NET

ambCigrons ou dur
ambCroquetes de pernil

amanida de fruits (enciam, oliva
negra i pipes)

Fruita

12
PRODUCTE S. G I OLI NET

ambPasta cuita salsitxes
ambTruita de carbassó amanida

primavera (enciam, tomàquet i
blat de moro)

Fruita

13
PRODUCTE S. G I OLI NET

Crema de llegums

amb
Pernilets de pollastre al

chilindrón amanida de l’hort
(enciam, tomàquet i pastanaga)

Fruita

14

PRODUCTE S. G I OLI NET
Arròs napolitana

ambAbadejo al forn patates
panadera

Fruita

15

PRODUCTE S. G I OLI NET
Crema de carbassa

ambCordon Bleu amanida de
fruits (enciam, oliva negra i

pipes)
Fruita

18

PRODUCTE S. G I OLI NET
Sopa de Nadal

Canelons
Postres especials

19

PRODUCTE S. G I OLI NET
Coliflor gratinada

ambLlom rostit xampinyons
Fruita

20

NO LECTIU

21 PRODUCTE S. G I OLI NET
Arròs amb tomàquet

amb
Croquetes, calamars i crestes

amanida primavera
(enciam, tomàquet i blat de

moro)
Fruita

22

BON NADAL

25

BON NADAL

26

BON NADAL

27

BON NADAL

28

BON NADAL

29


