L
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Setembre 2018 COR DE MARIA MATARO

FRUITES DEL MES: TARONIA,
POMA, PERA, SINDRIA, MELO |

PLATAN
3 4 5 6 7
10 11 12 13 14
Arros milanesa Mongeta verda amb patates : 5
Calamars a la romana amb Truita de patates amb amanida Pisigazf:ft'faﬁ)rpab;%rg%g%?i
FESTA FESTA amanida de fruits (enciam, olivai  de I'hort (enciam, tomaquet i xgmpinyons
pipes) pastanaga) Gelat
Fruita Fruita
17 18 19 20 21
SENSE PERNIL . 5
- - Llenties amb verdures Arros amb verdures
Aman'?;ﬁ: Egﬂaom%g;" dole, (pastanaga, pebrot, ceba, Truita de patates amb amanida Panaché de verdures Aba dzagtg I&;lrrél?)r\llgstgg:regamb
Cro ueteg de bacalla amb patata) primavera (enciam, tomaquet i Calamars a la romana J amanida mixta
9 atates Xips Palometa amb samfaina blat de moro) logurt Fruita
P S XIp Fruita Fruita
Fruita
24 25 26 27 28
Pastis de patata a I'americana
Ensalada russa \ :
Patates camperas . N : - : Arros blanc amb formatge amb tonyina
Llu¢ al forn amb pastanaga i Ccr:'e%rtggsd%r?gntﬂrr?;g?ﬁg ;?T:Jaﬂ% a Trléle'}callﬁgr];o(lrer?]gcgr% a{Srt;]grrl\Jae?l;ja Mandonguilles de tonyina amb Bunyols de bacalla amb amanida
ceba F¥uita astana a) 9 salsa tomaquet primavera (enciam, tomaquet i
logurt P ag Fruita blat de moro)
Gelatina Fruita
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