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Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

PRODUCTES SENSE
LACTOSA

i

Fideus a la cassola
ambLluç a la planxa amanida de

l’hort (enciam, tomàquet i
pastanaga)
Fruita pa

3
PRODUCTES SENSE

LACTOSA

i

Ensalada russa
ambEstofat de gall d’indi

jardinera
Fruita pa

4 PRODUCTES SENSE
LACTOSA

i

Amanida de llenties
ambTruita de pernil dolç

amanida de fruits (enciam, oliva i
pipes)

Iogurt pa

5 PRODUCTES SENSE
LACTOSA

i

Amanida de patata
ambSalsitxes fresques amanida

primavera (enciam, tomàquet i
blat de moro)

Fruita pa

6
PRODUCTES SENSE

LACTOSA

i

Arròs amb pollastre
ambBunyols de bacallà amanida

mixta
Fruita pa

7

FESTIU

10 PRODUCTES SENSE
LACTOSA

i

Cigrons amb tomàquet i ou dur
ambCroquetes de pernil

amanida de fruits (enciam, oliva i
pipes)

Fruita pa

11 PRODUCTES SENSE
LACTOSA

i

Espirals carbonara
ambPalometa al forn amanida

primavera (enciam, tomàquet i
blat de moro)

Fruita pa

12
PRODUCTES SENSE

LACTOSA

i

Minestra de verduras saltadas
ambPollastre al forn patates xips

Fruita pa

13
PRODUCTES SENSE

LACTOSA

i

Arròs napolitana
ambTruita de carbassó amanida

mixta
Fruita pa

14

PRODUCTES SENSE
LACTOSA

i

Panaché de verdures
ambCanelons de carn amanida

de fruits (enciam, oliva i pipes)
Fruita pa

17
PRODUCTES SENSE

LACTOSA

i

Amanida de llenties
ambFilet de perca al forn

patates panadera
Fruita pa

18
PRODUCTES SENSE

LACTOSA

i

Mongeta verda amb patates
ambLLom de porc rostit

xampinyons
Fruita pa

19

FESTA FI DE CURS

i

Amanida de pasta
Pizza romana

Gelat i Fanta pa

20
PRODUCTES SENSE

LACTOSA

i

Arròs napolitana
ambFritura variada amanida

mixta
Fruita pa

21

24 25 26 27 28


