MENU ELABORAT PEL DEPARTAMENT DE NUTRICIO DE

| vES: Setembre 2019 | coL.LEGI- COR DE MARIA MATARO
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Amanida de llenties Arros saltat amb xampinyons : R . :

: . . : Espirals amb tomaquet Crema de carbasso Amanida de pasta
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PRODUCTE S. GLUTEN
Amanida russa
Mandonguilles amb salsa de

PRODUCTE S. GLUTEN
Cigrons amb tomaquet i ou dur
Truita de formatge amb amanida Caella empanada amb amanida

Amanida campera
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julivert amb amanida de I’hort
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PRODUCTE S. GLUTEN
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VISITA LA NOSTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES
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MENU ELABORAT PEL DEPARTAMENT DE NUTRICIO DE

Sense Gluten c:rc:mc:rk)‘i
| vES: Setembre 2019 | coL.LEG DR. MASMITIA
Valoracio

2 3 4 5 6 _
VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0

9 10 11 12 13

VE: 2464/590
PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN

, Amanida russa er o
Espaguetis bolonyesa 1 p). 4o rostit al romani amb | S 3
FESTA Delicies gg llour%:éngtamamda amanida d'enciam, tomaquet i :; ii
Fruita i pa blat qe rmoro PROT: 31
Fruita 1 pa '

SAL: 1

16 17 18 19 20 .
PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN | V& 34382
Amanida de llenties Arros saltat amb xampinyons Esnirals amb tomaquet Crema de carbassé Amanida de pasta er: 22
Truita de patates amb Llom rostit amb fines herbes Eil er'z de lluc amb a('gat as Pit de pollastre arrebossat Rap amb salsa verda amb GS: 3
amanida primavera (enciam, amb amanida de fruits ar(l;aderap amb amanida amb d'enciam i d'enciam, tomaquet i HC_' oL
tomagquet i blat de moro) (enciam, oliva i pipes) Eruita e quinoa pastanaga “ 18
logurt natural i pa Fruita i pa P Fruita i pa Fruita i pa Zif“ 32
23 24pRODUCTE S. GLUTEN  |25PRODUCTE S. GLUTEN  |26PRODUCTE S. GLUTEN 2725%2};%?0%5';@52' ve:  zesar707
PRODUCTE S. GLUTEN Amanida campera Cigrons amb tomaquet i ou P astzna a) GT: 18
Amanida russa Fillet de llu¢ a la planxa amb dur Wok dpe all d?ndi amb GS: 4
Mandonguilles amb salsa de @ all i julivert amb amanida de Truita de formatge amb Caella empanada amb verduretes %mb amanida de | ¢ 75
xampinyons I’hort (enciam, tomaquet i amanida de fruits (enciam, |amanida d'enciam, tomaquet i Phort (enciam, tomaqueti | *% 19
logurt i pa pastanaga) oliva i pipes) blat de moro 0 astan’ag a) q PROT: 31
Fruita i Fruita i pa Fruita i pa Fruita i pa SAL: 2
30 VE:  2880/689
PRODUCTE S. GLUTEN GT: 38
Pésols saltats amb baco GS: 12
Botifarra al forn amb d‘enciam, HC: 63
tomaquet i pastanaga AZ: 15
logurt i pa PROT: 28

SAL: 3

VISITA LA NOSTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



EEEEEEEEEEEEE————— ., . S S i
MENU ELABORAT PEL DEPARTAMENT DE NUTRICIO DE

Sense Gluten c:rc:mc:rk)‘i
| vES: Setembre 2019 | coL.LEGI: COR DE MARIA BLANES
Valoracio
2 3 4 5 6 .
: 0/0

GT: 0
GS: 0
HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0
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VE: 2464/590
PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN

, Amanida russa er o
Espaguetis bolonyesa 1 p). 4o rostit al romani amb | S 3
FESTA Delicies gg llour%:éngtamamda amanida d'enciam, tomaquet i :; ii
Fruita i pa blat qe rmoro PROT: 31
Fruita 1 pa '

SAL: 1

16 17 18 19 20 .
PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN | V& 34382
Amanida de llenties Arros saltat amb xampinyons Esnirals amb tomaquet Crema de carbassé Amanida de pasta er: 22
Truita de patates amb Llom rostit amb fines herbes Eil er'z de lluc amb a('gat as Pit de pollastre arrebossat Rap amb salsa verda amb GS: 3
amanida primavera (enciam, amb amanida de fruits ar(l;aderap amb amanida amb d'enciam i d'enciam, tomaquet i HC_' oL
tomagquet i blat de moro) (enciam, oliva i pipes) Eruita e quinoa pastanaga “ 18
logurt natural i pa Fruita i pa P Fruita i pa Fruita i pa Zif“ 32
23 24pRODUCTE S. GLUTEN  |25PRODUCTE S. GLUTEN  |26PRODUCTE S. GLUTEN 2725%2};%?0%5';@52' ve:  zesar707
PRODUCTE S. GLUTEN Amanida campera Cigrons amb tomaquet i ou P astzna a) GT: 18
Amanida russa Fillet de llu¢ a la planxa amb dur Wok dpe all d?ndi amb GS: 4
Mandonguilles amb salsa de @ all i julivert amb amanida de Truita de formatge amb Caella empanada amb verduretes %mb amanida de | ¢ 75
xampinyons I’hort (enciam, tomaquet i amanida de fruits (enciam, |amanida d'enciam, tomaquet i Phort (enciam, tomaqueti | *% 19
logurt i pa pastanaga) oliva i pipes) blat de moro 0 astan’ag a) q PROT: 31
Fruita i Fruita i pa Fruita i pa Fruita i pa SAL: 2
30 VE:  2880/689
PRODUCTE S. GLUTEN GT: 38
Pésols saltats amb baco GS: 12
Botifarra al forn amb d‘enciam, HC: 63
tomaquet i pastanaga AZ: 15
logurt i pa PROT: 28

SAL: 3

VISITA LA NOSTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



EEEEEEEEEEEEE————— ., . S S i
MENU ELABORAT PEL DEPARTAMENT DE NUTRICIO DE

Sense Gluten c:rc:mc:rk)‘i

| VES: Setembre 2019 | coL-LEGI: COR DE MARIA LA BISBAL

2 3 4 5 6 Vel

: 0/0

GT: 0
GS: 0
HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0

9 10 11 12 13

VE: 2464/590
PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN

, Amanida russa er o
Espaguetis bolonyesa 1 p). 4o rostit al romani amb | S 3
FESTA Delicies gg llour%:éngtamamda amanida d'enciam, tomaquet i :; ii
Fruita i pa blat qe rmoro PROT: 31
Fruita 1 pa '

SAL: 1

16 17 18 19 20 .
PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN | V& 34382
Amanida de llenties Arros saltat amb xampinyons Esnirals amb tomaquet Crema de carbassé Amanida de pasta er: 22
Truita de patates amb Llom rostit amb fines herbes Eil er'z de lluc amb a('gat as Pit de pollastre arrebossat Rap amb salsa verda amb GS: 3
amanida primavera (enciam, amb amanida de fruits ar(l;aderap amb amanida amb d'enciam i d'enciam, tomaquet i HC_' oL
tomagquet i blat de moro) (enciam, oliva i pipes) Eruita e quinoa pastanaga “ 18
logurt natural i pa Fruita i pa P Fruita i pa Fruita i pa Zif“ 32
23 24pRODUCTE S. GLUTEN  |25PRODUCTE S. GLUTEN  |26PRODUCTE S. GLUTEN 2725%2};%?0%5';@52' ve:  zesar707
PRODUCTE S. GLUTEN Amanida campera Cigrons amb tomaquet i ou P astzna a) GT: 18
Amanida russa Fillet de llu¢ a la planxa amb dur Wok dpe all d?ndi amb GS: 4
Mandonguilles amb salsa de @ all i julivert amb amanida de Truita de formatge amb Caella empanada amb verduretes %mb amanida de | ¢ 75
xampinyons I’hort (enciam, tomaquet i amanida de fruits (enciam, |amanida d'enciam, tomaquet i Phort (enciam, tomaqueti | *% 19
logurt i pa pastanaga) oliva i pipes) blat de moro 0 astan’ag a) q PROT: 31
Fruita i Fruita i pa Fruita i pa Fruita i pa SAL: 2
30 VE:  2880/689
PRODUCTE S. GLUTEN GT: 38
Pésols saltats amb baco GS: 12
Botifarra al forn amb d‘enciam, HC: 63
tomaquet i pastanaga AZ: 15
logurt i pa PROT: 28

SAL: 3

VISITA LA NOSTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



EEEEEEEEEEEEE————— ., . S S i
MENU ELABORAT PEL DEPARTAMENT DE NUTRICIO DE

Sense Gluten c:rc:mc:rk)‘i

| VES: Setembre 2019 | coL-LEGI: COR DE MARIA SANT CELONI

2 3 4 5 6 Vel

: 0/0
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GS: 0
HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0
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VE: 2464/590
PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN

, Amanida russa er o
Espaguetis bolonyesa 1 p). 4o rostit al romani amb | S 3
FESTA Delicies gg llour%:éngtamamda amanida d'enciam, tomaquet i :; ii
Fruita i pa blat qe rmoro PROT: 31
Fruita 1 pa '

SAL: 1

16 17 18 19 20 .
PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN PRODUCTE S. GLUTEN | V& 34382
Amanida de llenties Arros saltat amb xampinyons Esnirals amb tomaquet Crema de carbassé Amanida de pasta er: 22
Truita de patates amb Llom rostit amb fines herbes Eil er'z de lluc amb a('gat as Pit de pollastre arrebossat Rap amb salsa verda amb GS: 3
amanida primavera (enciam, amb amanida de fruits ar(l;aderap amb amanida amb d'enciam i d'enciam, tomaquet i HC_' oL
tomagquet i blat de moro) (enciam, oliva i pipes) Eruita e quinoa pastanaga “ 18
logurt natural i pa Fruita i pa P Fruita i pa Fruita i pa Zif“ 32
23 24pRODUCTE S. GLUTEN  |25PRODUCTE S. GLUTEN  |26PRODUCTE S. GLUTEN 2725%2};%?0%5';@52' ve:  zesar707
PRODUCTE S. GLUTEN Amanida campera Cigrons amb tomaquet i ou P astzna a) GT: 18
Amanida russa Fillet de llu¢ a la planxa amb dur Wok dpe all d?ndi amb GS: 4
Mandonguilles amb salsa de @ all i julivert amb amanida de Truita de formatge amb Caella empanada amb verduretes %mb amanida de | ¢ 75
xampinyons I’hort (enciam, tomaquet i amanida de fruits (enciam, |amanida d'enciam, tomaquet i Phort (enciam, tomaqueti | *% 19
logurt i pa pastanaga) oliva i pipes) blat de moro 0 astan’ag a) q PROT: 31
Fruita i Fruita i pa Fruita i pa Fruita i pa SAL: 2
30 VE:  2880/689
PRODUCTE S. GLUTEN GT: 38
Pésols saltats amb baco GS: 12
Botifarra al forn amb d‘enciam, HC: 63
tomaquet i pastanaga AZ: 15
logurt i pa PROT: 28

SAL: 3

VISITA LA NOSTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



