Escola Cor de Maria

MENU ABRIL 2021

RECOMANACIONS SOPARS

aramark 2 Pew aprep

FESTIU

Sopar

Verdura
22 Carn amb patates
Fruita

Sopar

12 Pasta
22 Ous amb verdura
Lactic

Sopar

12 Verdura
22 carn amb patates
Lactic

Sopar

12 Pasta
22 Peix amb verdures
Lactic

10)

Dinar

12 Arros

22 Ou amb verdura
Fruita

Sopar

ler: Verdura

2n: Carn amb patates
Lactic

11)

Dinar

19 Llegums

292 Peix amb verdura
Fruita

Sopar

ler: Verdura

2n: Carn amb patates
Lactic

Sopar

12 Verdura
22 Peix amb verdura
Lactic

13)

Sopar

12 Arros
22 Ous amb patates
Lactic

14)

Sopar

12 Verdura
22 Peix amb patates
Lactic

15)

Sopar

12 Llegums
22 carn amb verdures
Fruita

16)

Sopar

ler: Pasta

2n: Peix amb patates
Lactic

17)

Dinar

12 Arros

22 Ou amb verdura
Fruita

Sopar

ler: Verdura

2n: Carn amb patates
Lactic

18)

Dinar

12 Llegums

292 Peix amb verdura
Fruita

Sopar

ler: Verdura

2n: Carn amb patates
Lactic

Sopar
12 Pasta

22 Peix amb patates
Fruita

Sopar

ler: Llegums

2n: peix amb verdures
Lactic

Sopar

12 Arros

22 Ou amb verdures
Fruita

Sopar
12 Verdura

22 Carn amb patates
Fruita

Sopar

12 Llegum

22 Ou amb verdura
Fruita

24)

Dinar

12 Verdura

292 carn amb patates
Fruita

Sopar

ler: Llegums

2n: peix amb verdures
Lactic

25)

Dinar

12 Arros

22 Peix amb verdura
Fruita

Sopar

ler: Verdura

2n: Carn amb patates
Lactic

Sopar

ler: Verdura
2n:0u amb patates
Lactic

Sopar
ler: Llegums
2n: Peix amb patates

Sopar

12 Verdura

22 Carn amb verdura
Fruita

Sopar

12 Arros

22 Ous amb patates
Fruita

Sopar

ler: Pasta

2n:0u amb patates
Lactic

31)

Dinar

12 Arros

292 Carn amb verdura
Fruita

Sopar

ler: Verdura

2n: Peix amb patates
Lactic




