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01. EL NOSTRE PLA | OBJEGTIUS

»>> QUIN ES EL NOSTRE OBJECTIU?

aramark

Promoure una alimentacio equilibrada i la practica regular de I'esport, aixi com els seus valors, com a base
per al desenvolupament d'habits saludables.

>>> LA NOSTRA SOLUCIO:

Estem sempre a prop del col-legi i les seves

necessitats.
- Estem sempre a prop dels productors locals i els
productes de qualitat.
« Som sempre a prop dels més petits, la seva educacié
| i la seva alimentacio.
4 - Estem sempre a prop dels xefs i els professionals de
la nutricid.
# - Estem sempre a prop del medi ambient i la seva cura.

>>> PLA D'ACTUACIO:

o
Alimentaci6 Sl Projecte Sostenibilitat | (Comunicacié
saludable seguretat educatiu amb les families
alimentaria

1.Als menjadors escolars, sota aquests quatre grans pilars d'actuacid, treballem els objectius

generals descrits més avall:

Educacié per a l'oci )

0 BJ E CTI u s Educacié per a la convivéncia
GENERALS (Educucié por a la salut )

(Comunicacié amb les families )
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02. ARAMARK AL TEU GENTRE ESCOLRR

>>> EQUIP DE SUPERVISIC

Departament Departament de Departament de
de dietética i nutricid gualitat i prevencio pedagogia

¥ ¥ \ g

1.Per a una millor prestacié del servei, Aramark treballa amb diferents figures de supervisio
directa com el supervisor de centre i indirecta amb el personal dels departaments de nutricid,
qualitat i prevencid i pedagogia, la funcidé principal de la qual ha estat revisar que tots els
protocols de servei a els seus respectius ambits es compleixin correctament.

>>> EQUIP DE MONITORATGE

Ll

I8 -
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"1™ 03. ALIMENTACID SALUDRBLE

¥ >>> CARACTERISTIQUES PRINCIPALS DELS NOSTRES

aramark

MENUS

Estan elaborats per dietistes titulats del nostre Departament de Dietética i Nutricio.
Compleixen les recomanacions de I'OMS, l'estratégia NAOS i els organismes
oficials competents.

Son equilibrats nutricionalment.

Tenen una rotacié mensual.

S'atenen totes les necessitats especials quant a al-lérgies i intolerancies.

Estan adaptats a |'estacio per incorporar-hi aliments frescos de temporada.

Estan adaptats a I'edat del comensal.

Son atractius i variats.

Incorporen progressivament nous plats i aliments.

MENUS ESPECIALS PER A AL-LERGIES | INTOLERANCIES

Aramark ha elaborat una guia per confeccionar els menus especials per
a al-lérgies i intolerancies i forma tot el seu personal en agquesta matéria.
Tots els menus son igual de sans, equilibrats i variats i s'elaboren a partir
del menu principal.

Aramark compta amb proveidors homologats de productes aptes per a
celiacs (SDC i Ecodiet).

Aramark és soci col-laborador de I'Associaci6 de Celiacs de Madrid i

I'Associacié Espanyola de Persones amb Al-lérgia a Aliments i Latex
AEPNAA).

PRODUCTES ECO PRODUCTES DE

TEMPORADA
OBJECTIU: OBJECTIU:
Conéixer els productes Aprofitar el valor dels productes

ecologics i els seus valors.

AcCCIO

S'introduiran al mend escolar
diversos productes ecologics
segons fregliéncia a determinar.

de temporada.

AcclO

Incorporacié al mend escolar
nous productes segons la
temporada
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04. EL NOSTRE PROJECTE EDUCATIU

Treballem a reinventar el concepte de menjador escolar apostant sempre per una
alimentacié saludable.

El projecte educatiu té com a objectiu promoure una alimentacié equilibrada, aixi com la
practica regular desport i els seus valors, com a base per al desenvolupament d’habits
saludables. Es per aixd que aquest curs escolar, Aramark ha desenvolupat un projecte que
uneix tots aquests ingredients.

Gracies a la tasca diaria que desenvolupa el
nostre equip de monitoratge, convertim I'hora de
dinar en una aventura educativa mitjancant jocs i
activitats.

RECURSOS EDUCATIUS:
1. PLATAFORMA VIDEOS EN LiNIA 2.0OLIMPIADES A LES ESCOLES 3.OLIMPIADES A LES ESCOLES

Plataforma allotiada a la web Durant el curs escolar, la Durant tot el curs escolar, els
elgustdecreixer.es d'Aramark. primera setmana de cada mes, nostres ambaixadors ens donen

Els videos també es  s'organitzaran unes Olimpiades {iPS @ les nostres xarxes socials
visualitzaran als menjadors ludicoeducatives en qué Sobre com tenir un estil de vida
escolars. s'uniran ESPORT i VALORS. saludable.

TEMATIQUES: Us recomanem seguir-nos per
Esport, alimentacié i valors no perdre-us res!

@elgustodecrecer

4.0OLIMPIADES A LES ESCOLES

Els esportistes visiten el col-legi per passar una jornada amb els alumnes; xerrada
motivadora, masterclass esportiva i I'oportunitat d'interactuar amb l'esportista

ELS NOSTRES AMBAIXADORS:

/W :

ONA CARBONELL FRAN GARRIGOS LYDIA VALENTIN IRENE SANCHEZ-ESCRIBANO ALEIX GOMEZ SARA GALLEGO
Natacio Judo Halterofilia Atletisme Handbol Atletisme
Nedadora amb més Medalla bronze als Millor esportista de Finalista olimpicaa 8 Lligues, 8 copes del  Atleta més rapida

medalles mundials de la Jocs Paris 2024. Halterofilia de la Paris 2024. 8 cops rei, 3 champions, 2 d'Espanya a 400

historia. Ha participat a Campio del mon historia. 3 medalles  campiona d'Espanya.  bronzes olimpiques, metres tanques amb
3 Jocs Olimpics. 23 2023. 3 vegades olimpiques i 19 1 oriuna plata 5 titols de campiona.

medalles a campionats campio6 d'Europa. medalles europeus i un bronze Jocs Olimpics Toquio

del mon. internacionals. mundialista. 2020.
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>>> RECURSOS EDUCATI

PLANS PEDAGOGICS MALETES PEDAGOGIQUES
- Cada maleta treballa un projecte clau en
M &m m el desenvolupament dels infants:
"':;“"‘“f““‘” s : alimentacid, activitat fisica, sostenibilitat i
@ @' ‘I I convivencia.
- = i ‘ Aquestes maletes contenen:
= e ml ESPORT * Cursos
El pla conté una fitxa d’activitat per a =" = * Competicions
cada dia de I'any de menjador  ©TmTT VALORS o Activitats

escolar. A cada fitxa trobem * Materials visuals

e Tallers

'adaptacié a I'edat dels alumnes per
fer-los

>>> ACTIVITATS EN HORARI LECTIU

AN /s

COMPROMESOS AMB EL MEDI
AMBIENT

‘Curso&sobre el bon comportament social i
una alimentacié saludable, suficient i variada higiénic a la taula i als espais compartits

(Ri R
‘
ursos manipulatius sobre seguretat

Cursos basats en la piramide nutricional i en )
Cursos amb els conceptes de reduir,

reutilitzar i reciclar

‘!inc‘:micu de colors per treballar conflictes |.

AL-LERGIES | INTOLERANCIES

urs explicatiu sobre qué son les al-lergies

) S e ] i anci emocions en situacions quotidianes entre
alimentaria i primers passos en |'art de Infcﬂeranc-l‘es. L_C’ se-gurefcﬂ‘ enla compra,. 9 é [
preparar i cuinar manipulacié, cuinat i el respecte als espais nens/es ¢ ® /
. L]
compartits. .,
/!

La caseta dels aliments

@ La pirdmide wutricional
La i.lvlporl:&uci.o. de l'esmorzar

Qeom Wabits a la taula N (RS s ciam By
Protocol NOM DEL CENTRE NOM DEL CENTRE
O°

2 JONRNADES ., JORNADES
Redueix, reutilitza, recicla SHL&QHBLES - .,s,nl.' }351.“1'55. .-
Cuina Pekit Xef f*,ﬁ
ya ::nd\ Cimotsokea'elbon *ucmmm —
Esmorzar Creatiu Pekit Xef t‘ur?:% e *;*mwwg
= “Allergies i intolerdncies N R i  J
-  COMPROMESOS | Simentaiermen o
Dindmica de colors AMB ELMEDL |\ peprricuna A

1 AMBIENT ;
Q Eunos omb ek g &Peque xef. Cuina EITY

conceptes da redui.

reufiitzor i reciclar |~ .
— < AL-LERGIES I &
/ EMOCIONS lml-ﬂil_ﬂﬂ hequeix, reutilitza, recicia I3
r Dnammdecm,l\ Cun expicafiusobra | £ 1
f per | quibson et aldngie i &
infcleincies.

Miﬁn1mnm‘. | = ‘l: .V Aliécgies | intoleranciee gyy
ek \ egureict en
\ quﬂ'- ‘?\' :umlla|mr;cf¢ :B Qmmuumm
N rensfes e Dinamic lor

aramark I urumurlgj"
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»>> CURSOS | CONCURSOS
CURSOS EDUCATIUS

Dins del servei de menjador es duen a terme diferents cursos educatius directament
relacionats amb la creacié d’habits per a una alimentacié saludable amb |'alumnat,
impartits pels monitors/es o responsables de menjador. Es planifiguen anualment en funcio
de les edats de I'alumnat.

e o

" H cur g - ELS ALIMENTS A 8 w—
€U TIPS VIDA SALUDABLE
EL SEMA PIRAMIDE SALUDABLE REDUEIX, REUTILITZA, RECICLA
ALIMENTS — e 1 | = _ _ .
— — e N N PR 7 g o
I e T OO LSe =
: I LI T TTT. —1
V — ~¥shcecoe oW
| = g | S T’ i &
@ L. | MINARSY @ ASTINE ST ==
. =i 2 Dommir Bi *  memam, SESRoeew =¥
(@il 2 e (B o I LI TT YT 2@

4 BEURE RIGUR
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LS o
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CONCURSOS CREATIUS

Proposem organitzar concursos trimestrals oberts a tots els usuaris dels menjadors
escolars inclosos a cada lot als quals licita Comertel, amb premis i exposicié dels treballs
guanyadors.

Primer trimestre - | CONCURS DE NADAL CALENDARI D’ADVENT | DECORA EL TEU ARBRE
Segon trimestre - | CONCURS ECO-CHALLENGE
Tercer trimestre - | CONCURS LITERARI | D’IL-LUSTRACIO

OBJECTIU DE L'ACTIVITAT: Fer particips a les families a l'activitat, per conéixer
diferents formes i maneres de crear el nostre propi calendari d'advent | decorar el
nostre arbre de Nadal.

it I pe—— g REGAL PELS CONCURSOS
=y Y & @ “Food Market” és un ] 2 @t
: A . % . joc en #
i |78 ' | que haurs lir el A
— ¢ concuns el que haurds que omplir el %& -
ke BIARTIS il EEOCRARLENGE R cistell de la compra d'una E §Market .
L — % sostenteiLivar = = %

manera saludable amb els
aliments disponibles al

RHAISS, Craa oo, ¢ . Bttt s abbas o

SN mercat. (Proteines, hidrats,

Ot the
.

GAUOIN DE DIFERENTS BELATS CUBTS | FOTENCIAR
LA CREATIVITAT

. fruites - verdures i begudes)

Aitor Sanchez Garcia
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>>> TALLERS

DESPERDICi0 11 — — |
= = - FIIlln F R_,_ur'To_ _
ACTIUS MET@% 4
= = wig ™ n
- =
. - 5
é; é‘, i: B O s =1
= 0 = y
- @ 0= - -
REBUIG R PLAT ﬁ ;::n 2 O -
DESPERDICIOMETRE DIES ACTIUS FRUITOMETRE
OBJECTIU: Mesurar el OBJECTIU: Conscienciar OBJECTIU: Incentivar el
I'alumnat de la

malbaratament alimentari consum de fruites al

importancia de fer
activitat fisica cada dia.

gue es genera als menjador escolar i tenir

menjadors escolars i habits saludables.
conscienciar I'alumnat
de la importancia de

reduir-lo.

JORNADES GASTROEDUCATIVES

En aquest curs escolar es fan 4 jornades gastroeducatives perque l'alumnat pugui
coneixer i experimentar productes i plats d'altres gastronomies. El dia de les
jornades, a més, es duen a terme diferents activitats, com ara tallers i jocs o
decoracié del menjador.

O R v ]{M L
u@m GASTROEDUCATIVA EA OEDUCATIVA GASTHOEDUCATIVA

l.
...'...
H\l

MEXICANA MARROQUI JAPONESA HINDU

n.".. 'l.l , ﬁ, »- o~ j

oramar g aramark 3 aramark 3

> @
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TORNEJOS MENSUALS aramark 2y

Perqué l'alumnat es diverteixi, com a activitats especials, cada
mes es desenvolupen tornejos entre aguests.

¥
e
RS Y._f."’
»
=Wk i
.
orne
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OBJECTIUS MENSUALS
Cada mes, el personal de monitors i monitories treballen amb
['alumnat un objectiu relacionat amb els bons habits a taula.

| WSS - - - -
Jbjectu Objectiu Objectin
syl Vensual Viensual
Ordre NIVELL SOROLL MENJADOR NET
als PARLEM EN UN TO DE
PASSADISSOS | VEU BAIX ntcgé}':;a c‘:u"“[
PATIS ge NO JUGVEM
AMB EL
MOTXILES . L PARAMENT MANTENIM LA
ﬁ JAQUETES NO FEM SOROLL TAULA 1 EL
- = AMB LES CADIRES, TERRA NETS
AL SEURE O AL
- AIXECAR-NOS llen me
\%A EMAMWZ'» u.m‘:f RBasstan que
- J clutasis & r.x gt

OLIMPIADES MENSUALS

Com a part del programa ALIMENTANT EL FUTUR D'UNA
GENERACIO, mitjangant activitats i jocs, treballem diferents
valors gque s'aprenen a través de la practica d'esport.

T OCTUBRE T NOVEMBRE T GENER
OLIMPIADES OLIMPIADES OLIMPiADES
_— :mumums - :%%ﬂl
o~ R )
ALIMENTANT u FUTUR swma ALIMENTANT w FUTUR owma ALIMENTANT o FUTUR owma
aramark aramarc aramark

OBJECTIUS DE MENJADOR SOSTENIBLE

Treballem durant tot I'any escolar 10 objectius de menjador

sostenible per treballar amb |"alumnat.

OBIJECTIUS __} OBJECTIUS « e OBJECTIUS o i
MDOADOR E3COLAR S socaoon cscounn (B ) socroon escoumn (5 /B

‘QUAN ENS RENTEM LES
MANS,

TREBALLEM ELS

L > NO TIREM RES
GASTEM NOMES BONS HABITS FORA DEL PLAT NI AL
L'AIGUA A LA TAULA. TERRA
MECESSARIA, || fmuuisommmenotons | seayo mesa o
novmcos || ZENEeea SRSt | oo e couson
' | MONITORS-AS, AIXI, D'AIGUA | PRODUCTES
TANQUEM L'AIXETA REDUIM LA DE NETEJA,
AlXi, . NOCIUS PER AL MEDI
REDUIM EL CONSUKL CONTAMINACIO AMBIENT
D'AIGUA. @ VISUAL
e . a bl all b Y. o e pte all & % . o, ot &
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>>> COMUNICACIO | COORDINACIO DE LES ACTIVITATS
o @ @ @
/PLA DE MENJADOR \ / COMUNICACIO \ ﬂomuchcu& AMB ELS\ (éGUIMENT D'IMPLANTAOE
ACTIVITATS CENTRE COORDINADORS D'ACTIVITATS
A principis de servei de curs, Mensualment s'envia la El coordinador/a de
Aramark, informa del NOSTRE informacio a la direccié del monitors/es setmanalment Trimestralment es recull
PLA DE MENJADOR, al centre de la programacié rep informacio des del mitjangant Google forms,
centre, on es descriuen els destacada mensual Departament de EL CHECK LIST
objectius, activitats, d'activitats. Pedagogia de les d'activitats realitzades.
metodologia i avaluacié del activitats programades,
servei de menjador i pla aixi com de les reunions
d'activitats. formatives en linia sobre
Les activitats programades es les activitats programades
consensuen amb la direcci6 del per als mesos seglents.

centre per implantar-les.

PROPOSTA D' ACTIVITATS
09 de NOVIEMBRE de 2022

‘aramark JF
. \ MENJADOR ESCOLAR Comunicados coordinador@s 22 23
Curs 2024-2025 | ouraees SETEHBRE a2y, viooenoidel . do
= actisndades de fos planes pedagigoss.
= gl -

ESPORT

RECUERDA:
XY Plan Pdagiice da dnfartil

qu dg SOSTEMBLITAT
% gavent
Menjador Escolar T oo

oo o LA OO,
oot st 4 ACACO A3

INT . FUTUR o una GENERACIO

L\ 777777777777777777777777 7 AT
PROTOCOL DE RECOLLIDA D'INFORMACIO DE LES INCIDENCIES

1 £l

/

i

SEGON TRIMESTRE
CHECK LIST .
D'ACTIVITATS

T B s aue 1o resenis con s actrasaces rewes aoe
pres en ves Aderms e pebsura

Aramark dota el centre d'un “Quadern del menjador”, a disposicio del coordinador/a de

Quadern de
MENJ;;;; monitors, on diariament ha de registrar totes les incidéncies del dia ocorregudes
,@ pikvion durant el servei de menjador, aixi com les mesures correctores adoptades (quan sigui

/|

#

Comunicacisns
et | procedent).

|
w - Aquest quadern és a disposicio de la direccio del centre perquée pugui ser consultat

en qualsevol moment.

GESTIO DEL SERVEI DE MENJADOR

Aramark desenvolupa i coordina paral-lelament al PEC de cada centre escolar, tota la informacio6 i

documentacié necessaria per elaborar el Projecte Educatiu de menjador.

Dins de la “MALETA BLANCA™”, com a base del Pla Educatiu de Menjador, descriu:

Objectius del servei escolar.
« Normes d'organitzacié i funcionament del servei de menjador
= Planificacié d'activitats
« Responsables de la gestid i personal adscrit al servei
= Normes de convivéncia del personal i de lalumnat.

Segons el protocol de comunicacié centre consensuat amb la seva direccid, s'informara les families

de les incidéncies mitjancant els butlletins de comunicacié grocs.
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05. COMUNICACIO AMB LES FAMILIES

WEB APP

WWW.ELGUSTDECRE!XER.CAT EL GUST DE CREIXER

Aplicacié interactiva que té com a objectiu

= fthoer " . ) . .
= tacilitar tota la informacié del servei de menjador a

Colegio:

santa teresa ganduser les families, especialment per consultar el menu del

| - | col-legi.

Py FR—
3
TeREsiAnaS 0 023

>ma.s¢u INFORMACION DEL > DETALLE DEL MENU S

™ REGISTRADAS CENTRO SELECCIONADO MENSUAL P

= sinGluten
TERESIANAS DIC MO GLUTEN.

Sin Frutos Secas
TERESIANAS DIC NOFSECOS.

a3 3 i ‘ S
VB0% =0 s @07 "% 20 o0esI" —
l‘. ll ‘l i TERESIANAS DIC NO CARNE 2.

SinLactosa

 ACCESO AL MENU DEL CENTRO  RECOMENDACIONES % NOTICIAS DE INTERES % COMUNICADOS OFICIALES
DE CENAS Y FIN DE SEMANA

F RECETAS SALUDABLES * AREAPERSONAL CONTACTO

L il CARTA DE BENVINGUDA

n}@ga"i Aramark lliura al centre

pergué sigui enviat a tots els
.| usuaris/es del servei de
ggaﬁ ()ﬁ menjador escolar, una carta
- |de presentaci6 de la

companyia.

QR, les

families podran descarregar el

Mitjangant un codi

menu del centre.

XERRADES A FAMILIES

Aramark organitza xerrades
informatives i d'intercanvi per
les families la possibilitat de

a les families i el personal del
visitar el menjador escolar i centre que tracten sobre temes
les instal-lacions de cuina. relacionats amb nutricié infantil

o pedagogia.

FICHA DE INCIDENCIA

Eﬁ HABITOS ALMENTARIOS:
VA e G G S
e L L

-

- z
. BUTLLETI INFORMATIU
WABITOS HICIENICES. BLAU

BUTLLETI INFORMATIU

GROC

o G0 S S A j j

Es el  butlleti que = p— (=3 un butlleti
informa les families 5 B d'incidéncies
sobre els habits i Comedar puntuals.
comportament general 3 4 Es lliura a les families
dels nensles al i N només en cas que es
menjador. produeixi una
Es temporalitza el incidencia.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, lliurament segons el

.:m ,,,,,,,,,,,,,,,, s planning. P

77777777777777777777777777777777777777 =——
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06. SOSTENIBILITAT | RESPONSABILITAT GORPORATIVA

COMPROMIS DE REDUCCIO DE LA OPX:
MALALTIA PROGRAMA INFORMATIC DE CUINA

C)isseny de loferta gastronomica: Tenim en compte el) — .
grau dacceptacio dels productes. %
Grandaria de les racions: Vetlleu per la salut en la mida
de les racions. Complim els criteris nutricionals per a X o . )
cada grup d'edat. Fltxes técniques de plats Cicles de menus, plans
i control de la preséncia de produccid i projeccio
d'al-lérgens de costos.

lanificacié del servei: Treballem amb fitxes tecniques de
producci6 ben definides. Realitzem les comandes en funcié
dels historics de consum.

NS

i

Oo—
ngredients i els gramatges de les fitxes técnigues. Ajustem o=
la produccio als historics de consum i la normal acceptacio

dels plats.

Magatzem comu de
receptes, matéries
primeres i proveidors.

Claboracié de I'oferta gastrondmica: Utilitzem els
i

o2/

Control dels estocs als
magatzems (inventari).

Equip de treball: Formem el personal en gesti6 i
produccid. Organitzem xerrades de sensibilitzacié sobre el
malbaratament alimentari.

=/

>>> ENS ALIEM AMB ELS ODS

b we 12 7o 13 Metam
, ¢]slo
COMPROMIS D'ARAMARK:

El compromis d'Aramark amb la sostenibilitat s'entén com una aposta per I'entorn i la comunitat com a
pilars fonamentals, i es reflecteix en la nostra contribuci6 a la consecucié dels objectius de
desenvolupament sostenibles.

Aramark, a través del seu projecte Sempre a prop, adoptant mesures per combatre el canvi climatic,
garantia de produccié i consum sostenibles, proveir d'un entorn laboral en igualtat d'oportunitats i
manteniment de fonts de produccié sostenibles que no posin en perill la vida marina, contribueix a
objectius clau, ja que sense aquests, no son assolibles la resta.

ARAMARK PER LA IGUALTAT DE GENERE
COL-LABORACIONS SOCIALS:

Cada curs escolar, Aramark, col-labora amb associacions, on els alumnes reben cursos relacionats amb
Monitors d'Oci i temps lliure o Monitors de Menjador i Pati, Cuina en Col-lectivitats... i realitzen les

practiques en menjadors i cuines d'Aramark.
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07. INFORMACIO - FORMACIONS

>>> SESSIONS INFORMATIVES

OBJECTIU

Ampliar coneixements al personal sobre les noves tendéncies educatives i dotar d’estratégies pedagogiques
al personal de monitoratge per tenir eines en la seva labor educativa diaria i ser referents actius en la gestio
emocional i educativa dels usuaris de menjador.

DIRIGIT A:
Personal de monitors dels menjadors escolars

METODOLOGIA:
Online

A través de TEAMS
Sessié informativa impartida per I'equip de Pedagogia d'Aramark.

DURACIO DE LES SESSIONS:
30 Minuts de 10 a 10:30 a les dates previstes i comunicades amb antelaci6é als equips per facilitar la seva
asisténcia.

NOVES TEMATIQUES 2024-2025
PRIMER TRIMESTRE

BONES PRACTIQUES AMB L’ALUMNAT: Transmetre bons
habits dins del menjador i dinamitzar I'espai de pati amb
propostes ludico-educatives que fomenten el bon funcionament
del menjador, sempre des del respecte i la bona comunicacié

per part de I'equip d'educadors del menjador

~ « Fisic: patodes, baralles, “clatellodes

PREVENCIO A L’ASSETJAMENT ESCOLAR: Plantejar LA
alternatives per solucionar problemes en les diferents s

acional directe: marginacio drecta per part del agressor/a.
I'e|aCIOnS SOCI6.|S. des de Ia ComunlcaCIO‘ Ia ComprenSIé | + Relacional indirecte: marginacio i allament amb rumors
I'empatia de manera afectuosa. Treballar el respecte mutu i la
col-laboracié per reconduir comportaments inadequats i COMPORTAMENTS

POSSIBLES DEL
relacions saludables entre I'alumnat. ASSETJADOR AL
ASSETIAT
.z « painoms = Crificar-li per tot
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